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PROGRAMMA CORSO SIA
3 DICEMBRE 2018

RELATORE
Dr. Guido Fichera

Le malocclusioni nei pazienti bruxisti e disfunzionali: considerazioni cliniche in diagnosi e trattamento
interdisciplinare

SEDE

Starhotels President Genova, Corte Lambruschini 4 - Genova

Apertura Segreteria Iscrizioni ore 19.30

L’evento e riservato ai soli soci SIA. Per gli studenti I'accesso e gratuito.

L’'incontro avra un costo di 5,00 € oltre alla quota associativa annuale di 5,00€.

E possibile acquistare I'intero ciclo di incontri SIA per ’'anno 2018 al costo di 75,00€.

ABSTRACT

La negazione assoluta del cofattore occlusale quale fattore di rischio di TMD non risponde ad una quota rilevante di
case series, nonché di altri studi test-control che riportano evidenza del cofattore occlusale. Tale discrepanza
suggerisce lo sviluppo di ulteriori studi con materiali e metodi adeguati alla complessita del cofattore occlusale. Le
fondamenta che permettono di sostenere tale posizione relativa all'importanza del cofattore occlusale in pz
disfunzionali e con TMD, si basano primariamente su una valutazione della malocclusione primaria e secondaria
vista come insieme delle piu svariate anomalie occlusali apportatrici di disfunzioni e di vettori di carico con
dislocazione mandibolare, rispettivamente per alterazione dell'ambito funzionale della mobilita mandibolare e per
alterazioni di grado variabile dei rapporti topografici condilo-disco-temporali (in modo simile al concetto di
instabilita ortopedica secondo JP Okeson). Tali anomalie occlusali, di per se non in grado di sostenere TMD, in
pazienti suscettibili, con stress psichico e in presenza di stati muscolo-tensivi e di bruxismo quale massimo fattore
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di sovraccarico reiterato nel tempo (quindi in accordo con il modello eziopatogenetico multifattoriale dei TMD)
possono contribuire in grado variabile a comportare alterazioni alle strutture dento-parodontale e osteo-artro-
muscolari e stati di dolore miopatico, artropatico e mal di testa tensivi da TMD. Da un punto di vista diagnostico
risulta quindi indispensabile I'individuazione effettiva del contributo del cofattore occlusale, che potrebbe non
sussistere, attraverso dati clinici, semeiotici e diagnostici strumentali e per immagini, non impiegati nella routine di
valutazione e diagnosi ortodontica classica. In accordo ad una valutazione differente delle malocclusioni viste come
insieme di anomalie occlusali apportatrici di vettori carico con capacita di dislocazione mandibolare, il trattamento
ortodontico della malocclusione primaria e interdisciplinare della malocclusione secondaria in pz disfunzionali e
con TMD segue quindi un approccio finalizzato all’individuazione della componente dislocativa della malocclusione,
con fondamentale beneficio risolutivo della malocclusione stessa e migliorativo dello stato algico-disfunzionale e
del processo degenerativo progressivo a carico delle varie strutture, in particolare articolari.

cv

Laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria all’Universita degli Studi di Milano con massimi voti, lode e menzione al
merito universitario.

Ha frequentato il reparto di Protesi Fissa dell’Universita di Zurigo diretto dal Prof P. Scharer (1997).

Professore a contratto in Odontoiatria Conservativa e docente del Corso di Perfezionamento post-laurea in
Restaurativa estetico-adesiva diretta, indiretta e post-endodontica presso il corso di laurea in Odontoiatria e
Protesi Dentaria dell’Universita degli Studi di Bari ( 2000-01-02).

Professore a contratto in Gnatologia Clinica, Scuola di Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale, Direttore Prof.
A. Bozzetti, Universita degli Studi di Milano-Bicocca (2010-2013).

Academic Expert in Gnatologia - Postgradue Course in “Functions and Dysfunctions of the Masticatory Organ”, Dir.
Prof. R.Slavicek, Donau Universitat di Krems (2006-07).

Academic Expert in Ortognatodonzia - Dir. Prof. S. Sato, Donau Universitat di Krems, Vienna (2007-08-09-10) e
Kanagawa Dental College di Yokosuka (Giappone).

Master di Parodontologia, Prof. M. De Sanctis, Dir. Prof. M. Ferrari, Universita degli Studi di Siena (2007-08).

Socio Attivo dell’Accademia Italiana di Conservativa AlC.

Socio Attivo dell’Accademia Italiana di Odontoiatria Protesica AIOP.

Socio Attivo dell’Associazione Italiana di Gnatologia AIG.

Ha frequentato il Master of Advanced Dental Science in “Interdisciplinary Therapy”, Dir. Prof. R Slavicek, Donau
Universitat di Krems (Austria 2008-09), Master of Advanced Dental Science in “Orthodontics in Cranio-Facial
Dysfunction”, Dir. Prof. S. Sato, Donau Universitat di Krems, Vienna (2007-08-09-10) e Kanagawa Dental College di
Yokosuka (Giappone) e il Master di “trattamento Ortodontico al Paziente Adulto”, Dott. G. Fiorelli, Universita degli
Studi di Siena.

Si & perfezionato in parodontologia e implantologia frequentando numerosi corsi nazionali e internazionali tenuti
da autorevoli colleghi nelle relative specialita.

Autore di pubblicazioni scientifiche e relatore in congressi nazionali e internazionali, conferenze e corsi in tema di
restaurativa estetico-adesiva, protesi fissa, gnatologia, ortodonzia e riabilitazione interdisciplinare di casi
complessi.

Svolge attivita di ricerca clinica ed esercita la libera professione in Monza e Mottola (TA) presso FICHERA
NOTARISTEFANO EDUCATION & INTERDISCIPLINARY DENTISTRY, dedicandosi alla restaurativa estetico-adesiva,
protesi fissa, ortodonzia, gnatologia, parodontologia, implantologia, chirurgia orale e riabilitazione interdisciplinare
di casi complessi.
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