
Abstract La sagomatura canalare è quella fase del trattamento endodontico in cui viene preparato il lume canalare mediante l’impiego di una sequenza di strumenti manuali e/o meccanici
in lega NiTi. Lo scopo di questa fase è molteplice. La sagomatura deve infatti consentite il raggiungimento di due obiettivi principali: quello biologico e quello meccanico. Quello biologico
prevede lo svuotamento e la simultanea  detersione meccanica del canale radicolare con la rimozione completa del tessuto vitale/necrotico dal canale;  quello meccanico invece ambisce a
dare una forma troncoconica, con il diametro minore a livello apicale e rispettando l’andamento dei canali radicolari,  in modo che possano essere otturati con le tecniche che prevedono
l’impiego della guttaperca a caldo. La sagomatura quindi va di pari passo con la detersione. In passato le fasi di sagomatura e di detersione avvenivano in modo simultaneo in quanto i tempi
di sagomatura, grazie alle numerose sequenze di strumentazione con le tecniche manuali, erano piuttosto lunghi aumentando così i tempi di detersione. Oggi, con l’avvento degli strumenti
rotanti/reciprocanti in lega NiTi, si è passati a tempi di sagomatura a volte troppo rapidi. Se da un lato la riduzione dei tempi di sagomatura rappresenta un indubbio vantaggio operativo,
dall’altro il tempo a disposizione delle soluzioni irriganti può non essere sufficiente a garantire una corretta detersione chimica. Scopo di questa relazione è di mettere a confronto le due
tipologie di movimento degli strumenti endodontici, rotante continuo e reciprocante, cercando di capire laddove sia possibile un possibile vantaggio clinico dell’impiego di uno rispetto all’altro.
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